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PAILGINTOS DIENOS GRUPES
PROGRAMA

1. lvadas

Pailgintos darbo dienos grupés veiklos planas skirtas pradinio ugdymo mokiniams, penkioms
dienoms per savait¢. Kiekvieng dieng 4-5 val. remiantis patvirtinty tvarkarasciu.

2. Tikslas:
Organizuoti saugia mokiniy prieziiirag po pamoky, ugdyti sveikos gyvensenos jprocius.
UZdaviniai:
- Puoseléti ir skatinti sporto, meno veiklas;
- gerinti mokiniy ugdymosi kokybe;
- skatinti mokiniy iniciatyvas kuriant netradicines ugdymosi erdves gimnazijos teritorijoje;
- ugdyti sveikos mitybos jprocius.

3. Turinys:

- pamoky ruosa, nebaigty darby valandélé;

- sportin¢ veikla (pasivaik§ciojimas, Zaidimai, gimnazijos teritorijos paZinimas ir puoseléjimas);
- mening, kiirybiné veikla;

- kulturiné veikla;

- socialinio pobtuidzio veikla;

- intelektualiné veikla.

4. Darbo laikas:
Pirmadienis — 14.05— 18.00
Antradienis — 14.05 — 18.00
Treciadienis — 14.05 — 18.00
Ketvirtadienis — 14.05 — 18.00
Penktadienis — 14.05 — 17.00
1-ose klasése pailgintos dienos grupés darbo laiko pradzia 13.15 val.

5. Dienotvarké:
14.05 — 14.15 — mokiniy priémimas, zaidimai.
14.15 — 15.00 — neuzbaigty darby valandélé, mokiniai atlieka namy darbus, neatliktas
uzduotis, palydimi j popamokines veiklg arba burelius.
15.00 — 15.45 — veikla pagal vaiky interesus; pieSimas, spalvinimas, lavinamieji stalo
zaidimai, prevenciniai pokalbiai ir uzsiémimai, menin¢ kiirybiné veikla;
15. 45 — 16.30 — knygy skaitymas, filmuky perziira;
16.30 — 18.00 (penktadieniais iki 17 val.) — pasivaik$¢iojimas lauke, vaiky iSleidimas j namus.

Pailgintos dienos grupés metu mokiniai pagal pateiktus grafikus isleidZiami j neformaliojo Svietimo
veiklas; Karate, choras, uzsienio kalbos, robotikos ir kitus.



PAILGINTOS DARBO DIENOS GRUPES VEIKLOS PLANAS



M‘.enuo, Veiklos forma, tema Pastabos
diena
Rugséjis

05 Susipazjstame su draugais ir auklétoja. Susipazinimo
zaidimai

06 Grupés taisykliy kiirimas.

07 Piesiniy konkursas ,,Mano vasara®.

08 Pokalbis ,,Ar a$ esu mandagus®.
»Mandagiy ZodZiy skrynelé*. Prisimename kuo daugiau

09 P s .
mandagiy ZodZiy ir kada juos vartoti.

12 Piesiame, spalviname, jsimename saugaus elgesio
taisykles gatvéje, kelyje 1 mokyklg ir atgal.

13 Prisimename kelio zenklus, zaidZziame ,Sviesoforq“.

14 Stebime animacinius filmukus apie draugystg ir
aptariame.
Laisvalaikio skaitiniai. Lankomés mokyklos

15 o .
bibliotekoje.

16 Zaidimai su kamuoliu.

19 Pokalbis ,,Mano Seima ir pareigos namuose*.

20 Délioniy konstravimas.

21 Ziarime animacinius filmus.
Renkame gamtine medziaga darbeliams. Zaidziame Priklausomai

22 . nuo oro
kieme.

salygy.

23 Spélioniy zaidimas ,,Paslapciy déze*.

26 Kryziazodziy sprendimas, kompiuteriniai Zaidimai.

27 ,,I8 seneliy albumy* nuotrauky paroda, pasakojimai apie
senelius.

73 Darome suvenyrus savo seneliams. Tarptautinei
pagyvenusiy zmoniy dienai.

29 Pazintis su kompiuteriu.

Spalis

03 Atliekame jvairias uzduotis su kompiuteriu.

04 Angely sargy diena. Sokame, sportuojame su
Siuolaikinés muzikos ritmais.

05 Mokytojo diena.

06 Gyviinjjos diena. Gyviinijos enciklopedijos, stalo ir
kompiuteriniai Zaidimai.

07 Aptariame pasto reikSme.

10 Lankstome vokus, juos puosiame.

11 Tarptautiné pasto diena.

12 Zaidziame “Akla vista”.

13 Dienotvarkés sudarymas ir laikymasis.

14 Lipdome i8 plastilino/molio.

17 Sveikatos valandélés:
,.Klausau ir girdziu kitus®,

18 ,Mano kupriné ir suolas®,

19 ,»1yla, darbas tyloje, triukSme*.

20 ,Bezdzioniuky diskoteka“.

21 Popieté lauke. Gamtinés medziagos kaupimas.

24 Popieté lauke. Zaidziame judriuosius Zaidimus, stebime
gamta.

25 Stalo zaidimai. Menin¢ veikla.

Mokiniy atostogos
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